die geschichte des paprika in europa
- intensive Nutzung fiihrt zu neuer Vielfalt -

In Europa fand die Paprika-
pflanze nach ihrer “Entdek-
kung” rasche Verbreitung.
Zunichst als Novitit in
botanischen Garten, gelangte
Paprika von der Iberischen
Halbinsel nach Mitteleuropa
und in den Mittelmeerraum. In
siidlichen Lindern und Ungarn
wurde er als Alternative zum
Schwarzen Pfeffer bald intensiv
kultiviert.

In Mitteleuropa wurde Paprika zu-
nichst als Zierpflanze kultiviert.
Nur fiir den Raum Briinn ist bereits
1585 der Feldanbau tiberliefert!

Verglichen mit anderen eingefiihr-
ten Kulturpflanzen wurde die kuli-
narische Nutzung des Paprika von
der européaischen Bevoélkerung rasch
tibernommen. Einerseits warnen
zeitgenossische Haus- und Kriuter-
biicher vor tiberméBigem GenuB, an-
dererseits wurde Paprika auch hei-
lende und kosmetische Wirkungen
zugeschrieben (LONICER 1573).

Die Bedeutung von Paprika be-
schrinkte sich im Europa des 16. Jh.
und 17. Jh. mehr auf die siidlichen
Lander. In Italien Spanien und am
Balkan wurde Paprika im 17. Jh.
nicht nur als Gewlirz verwendet,
sondern auch roh als Gemiise ge-
gessen. Dies diirfte wesentlich zur
Entwicklung dickfleischiger
Paprikasorten beigetragen haben.

In Ungarn wurde Paprika unter dem
EinfluB der Tiirken in Kultur ge-
nommen und als billige Alternative
zum Schwarzen Pfeffer vorwiegend
in den Hausgirten der drmeren Be-
volkerung angebaut. Die steigende
Nachfrage nach Gewiirzpaprika im
17. Jh. fiihrte bald zu groBerflach-
igem Anbau (Zentren Szeged und
Kalocsa). Manche Orte lebten fast
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"Man soll es nicht aber zwdlff
kornlin auffeinmal brauchen /
sonst bringt es schaden /
unnd macht den Menschen
ganz toll. Jedoch so man
Honigwasser darauff trinckt /
so wirt ihm wider geholfen.”

(LONICER 1573)

Mittelalterliche Haus- und Kriuterbii-
cher warnen vor tibermédBigem GenuB.
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ausschlieBlich vom Paprikaanbau.
Auf lokalen Mirkten hauften sich
Biindel getrockneter Friichte wie
andernorts Getreide. Ungarischer
Gewtirzpaprika wurde in ganz Eu-
ropa und Nordamerika gehandelt.
Im 19. Jh. lieBen sich bei Szentes
(Ungarn) bulgarische Siedler nieder.
Unter ihrem EinfluB3 entwickelte
sich die Nutzung als Gemdise.

Als Gemiisepaprika wurden haupt-
sidchlich zwei Formen angebaut:
"paradeisfriichtige” und "kegelf6r-
mige”, letztere wegen der gelben Far-
be als "Wachspaprika” bezeichnet.
Von beiden Formen gibt es milde
und scharfe Varianten. Die uns heu-
te bekannten, milden "Blockpapri-
kas” waren in Ungarn nicht gebriu-
chlich. Sie gehen z.T. auf Selektio-
nen aus Spanien und Italien zurtick.

Mit dem Aufkommen des Saatgut-
handels Ende 19. Jh. gelangten aber
viele nordamerikanische Sorten
nach Europa, z. B. "Ruby King” und
"California Wonder”.

Im deutschsprachigen Raum begann
die Paprikanutzung erst im spéten
19. Jh. In alterer Gartenliteratur fin-
det Paprika fast keine Erwdhnung!
1877 beschreibt der Erfurter Ziichter
Benary einige Paprikasorten, u.a. gel-
be und rote Blockpaprika und eine
Sorte, die an Elefantenriissel erinnert.

In Osterreich gab es in dieser Zeit
nur im Osten einen nennenswerten
Paprikaanbau (bedingt durch giins-
tiges Klima und die Nihe zum Bal-
kan). Hier entstanden eine Reihe
regionaler Gemisepaprika-Sorten
z.B. "Neusiedler Ideal” (mild) und

"Wiener Calvill” (rot, dann scharf).
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Abb. 1 u. Abb. 2: Vor 1613 im Garten von Eich-
stitt (Deutschland) kultivierte Paprikasorten.
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